
Жаңа оқу жылына арналған ата –аналар жиналысы 

Анықтама 

     2023 жылдың 18.09 – 16.09. арылығында №72 «Жанарым» 

балабақшасында ата – аналар жиналысы өткізілді. Бірінші сөз кезегі 

балабақша меңгерушісі Әсел Әділбайқызына берілді. Әсел Әділбайқызы 

балабақшаның келісім шарты бойынша, «Индиго» сайты бойынша , 

тамақтану мәселесіне тоқталып ата – аналардың бірнеше сұрақтарына жауап 

берді. Жианлыс барысында бірнеше сұрақтар қарастырылды: 

- «Сіздермен танысқым келеді»; 

- Жаңадан қосылып жатқан 

ясли – топтармен , ортаңғы 

топ балаларының бейімделу 

кезеңі; 

- Тамақтануды ұйымдастыру; 

- Бала денсаулығы гигиенасы.  

       Педагог –психолог Жорабаева Т.Ж. жаңадан қабылданған топ ата – 

аналарымен танысу мақсатында, жиналыс алдында тренинг жүргізді. Бірінші 

кезекте балалардың бейімделу кезеңін атап өтті. Ата – аналарды бір – бірімен 

таныстырып,жақындастыру үшін «Шаттық шеңбері жаттығуы» қолданылды. 

Сонымен қатар, «Бала сіз үшін кім?» деген ойын түрінде сұрақ жауап 

өткізілді.  Сергіту мақсатында, «Тұз методикасы» атты жаттығу жасалынды. 

Ата –аналарға түрлі – түсті бор берілді , тұзды түрлі бор түсіне түрлендіріп 

бояу арқылы жаттығу жасалынды.   

Сондай – ақ балабақшаның тамақтану. Бала қауіпсіздік ережелері бойынша 

ақпарат беріліп таныстырылды. Кері байланыс ретінде google формасы 

ұсынылды.  

 

 

 

 

 

 

 



 

    

                                              Педагог – психолог Жорабаева Т.Ж.  

 

 


